
Productividad femenina para servir y crecer con placer y solidez
Mentoría de Negocios Cíclicos 



M E N T O R Í A  D E  N E G O C I O S  C Í C L I C O S

Por demasiado tiempo las mujeres
hemos tenido que producir dentro 
del paradigma masculino. Y aunque esto nos ha permitido

conquistar importantes espacios 
de liderazgo, también 
nos ha costado la desconexión 
de partes muy valiosas 
y necesarias de nosotras. 

Hemos olvidado
nuestra naturaleza
cíclica y ahora 
nos cuesta escuchar
nuestra intuición,
reconocer 
la importancia 
del descanso y 
la recarga en nuestros
procesos productivos
y creativos. 

Luchamos contra nuestras fluctuaciones
energéticas. Sentimos culpa y contradicción 
cuando queremos realizarnos en el mundo
profesional y también anhelamos florecer 
en lo íntimo: en la pareja, la maternidad, 
la creatividad libre y sin pretensiones. 



¿Cómo sería recuperar
nuestro poder? 

Equilibrar lo conquistado 
en el mundo de la mente 
y la acción, con nuestro

poder de atracción, 
creación y gestación. 
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¿Cómo sería estar
completas, reconociendo

nuestras polaridades?

El propósito de esta
Mentoría de Negocios
Cíclicos es acompañar

mujeres que quieren ser
productivas en conexión

con sus ciclos y en armonía
con las diferentes áreas

de su vida. 

Queremos compartir y cocrear un nuevo paradigma
de productividad, mucho más respetuoso con nuestra

naturaleza y nuestros procesos vitales. 



¿Qué es la Mentoría 
de Negocios Cíclicos?

Es un viaje de cinco meses en el que queremos acompañarte a ti 
y a otras mujeres emprendedoras a enraizar sus ideas de negocio. 

El punto de partida es el conocimiento ti misma, tus dones y oportunidades
actuales. Profundizar en tu autoconocimiento es clave para construir 
algo verdaderamente sólido. 

A través de esta mentoría te ayudaremos a asentar las bases de esa nueva
estructura productiva alineada con tus procesos y ciclos personales,
estableciendo metas realistas que puedas alcanzar con disfrute y efectividad.
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¿A quién va dirigida
esta mentoría? 
A mujeres que...



Desean hacer una transición amable del viejo esquema al nuevo.
Nuestro cuerpo y nuestra mente necesitan tiempo para encarnar 
una nueva manera de ver la vida. Esta mentoría aspira a acompañar
el proceso emocional de emprender y la decisión de bajarnos
de la rueda del ratón. 

Quieren empezar a vivir bajo un nuevo paradigma productivo, 
más colaborativo, compasivo y respetuoso con sus ciclos, 
en equilibrio con el resto de las áreas de su vida. 

Tienen una idea, un proyecto, y desean desarrollarlo paso a paso, 
respetando su propio ritmo y proceso 

Quieren crecer en tribu, contribuir y dejarse acompañar por
una red de apoyo compuesta por otras mujeres
comprometidas con sus dones y su bienestar. 



La mentoría tiene 5 fases: 
cada una de ellas incluye 
un encuentro individual

y uno grupal. 



Tú eres el pilar de tu proyecto: antes de iniciar nuestro viaje grupal tendremos 
una sesión individual para fortalecer tu autoconocimiento a través de tu carta astral.
Ahí pondremos en luz tus dones, talentos y oportunidades, así como la
compatibilidad de tu proyecto con tu Ser Esencial. También será el espacio 
para explorar tu deseo y convenir juntas un punto de partida y un posible 
punto de llegada en este proceso. 

En el encuentro grupal vamos a conocer al resto de las integrantes y darnos a
conocer nosotras. Allí empezaremos a hacer sinergia y juntas empezaremos a aclarar
nuestra visión: revisaremos nuestras motivaciones, los valores y el proyecto de
vida en el que estamos enmarcando nuestra idea. 

El objetivo es crear una base emocional y motivacional sólida y auténtica 
sobre la cual construir nuestro emprendimiento. 

Fase 1:
Tú como pilar



Enraicemos tu idea: en esta fase nos vamos a hacer preguntas esenciales 
y juntas vamos a tratar de responderlas. 

¿Qué quiero ofrecer? 
¿Qué espero recibir? 
¿Qué necesito fortalecer para ofrecer el producto o servicio que estoy gestando?
¿Qué tengo para empezar y qué me hace falta? 
¿A quién le puede servir lo que tengo para ofrecer? 
¿Cuál es el producto mínimo viable para arrancar? 

El propósito de esta fase es convertir tu idea en algo más concreto y aterrizado. 
La idea es acompañarte a atravesar esa pregunta que da tanto miedo: 
Ajá, pero ¿por dónde empiezo? ¿Cómo lo hago? 

Juntas vamos a cruzar ese portal en esta etapa. 

Fase 2: 
Enraiza tu idea 



¿Qué me lo impide? En esta etapa vamos a trabajar en esos obstáculos
emocionales que nos bloquean en el avance. 

El emprendimiento es un camino espiritual porque nos confronta con nuestros
miedos e inseguridades. Vamos a revisar creencias limitantes, síndrome del
impostor, relación con el dinero y nuestra sensación de merecimiento. 

Este mes trabajaremos con diferentes herramientas para atravesar miedo, 
ansiedad y sostener la incertidumbre (meditaciones, visualizaciones, 
journaling, etc). Estas te servirán para acompañarte en los desafíos 
emocionales que aparezcan en el camino del emprendimiento. 

Fase 3:
Atraviesa obstáculos



Estructura: aquí trabajaremos en un cronograma, así como en hábitos y rutinas
que nos van a apoyar en nuestro emprendimiento. 

Nuestra motivación es ayudarte a construir una estructura eficiente y
compasiva. Orgánica y sostenible. 

Haremos una lista de tareas diarias, semanales y mensuales para ir avanzando 
según la capacidad y el tiempo de cada una. Contemplaremos la ciclicidad y 
las características de cada vida para que lo que nos planteemos sea sostenible 
y nos permita construir a nuestro ritmo. 

Revisaremos mejores tránsitos y daremos información para trabajar mejor con 
las fases lunares. También trabajaremos con esos límites sanos que vamos 
a establecer con nosotras mismas para evitar la autoexplotación. 

Fase 4:
Crece con orden



Comunicación y trabajo en equipo.

En esta fase vamos a ayudarte a contar tu historia y la de tu proyecto. 
A encontrar el mejor canal y la forma más auténtica para compartir tu emprendimiento.
No todos los canales y formatos sirven para todo el mundo. 
La idea es encontrar el tono y el espacio donde tú y tu idea pueden brillar mejor. 

En este módulo pensaremos juntas cuáles son los mejores espacios y 
las primeras acciones de comunicación que puedes emprender 
para compartir tu emprendimiento. 

Fase 5:
¡Comparte tus dones!



¿Quién 
te acompañará
esta mentoría?

En el año 2018 pasaron dos eventos muy importantes 
en nuestras vidas: Jennyfer fue madre y Mariana migró 
a España. Desde entonces empezamos a fluir con nuestra
empresa Piscis, al ritmo de estos cambios que inundaron 
nuestra vida.

Esta mentoría es el fruto de siete años de transformación
que hemos transitado dos mujeres emprendedoras. 
Jennyfer González y Mariana Mata Liendo somos pilares de un
hermoso proyecto llamado MAGA Comunicaciones 
que nació en marzo de 2014. 



En estos años crecimos en estos caminos alternos: la maternidad
de Jenny, la migración y la apertura profesional de Mariana en

su faceta como astróloga. Mientras tanto, sostuvimos a MAGA mágicamente.
Nos simplificamos, nos ajustamos, nos reinventamos en un contexto

pandémico y de mucha crisis en Venezuela.

Y aún así la mantuvimos, al tiempo que florecíamos en otros ámbitos.

De esta experiencia nace esta Mentoría de Negocios Cíclicos.
Porque hemos encarnado una manera más amorosa

 de producir conectadas con nuestros talentos
y propósito, sin luchar con la vida.

Al contrario, aprendiendo a bailar con ella,
al compás de su ritmo.



Si te apuntas antes del 20 de febrero 2026
disfrutas de un precio especial de
900 euros  

Si quieres hacer pagos mensuales, también 
puedes aprovechar  un precio especial 
si te apuntas en esta fecha, empezando 
a pagar pagando una primera cuota mensual de
220 euros 

F E C H A  D E  I N I C I O

5 MESES • 10 MUJERES
21 DE MARZO 2026

Inscripción entre el 20 de febrero y el 1ero de marzo: 

Pago completo: 1.300 euros. 
Cinco pagos mensuales de 300 euros.

 pagando una sola cuota. 

(en total serán 5)



Fecha Encuentro 

21 de marzo Módulo 1: tú como pilar 

18 de abril Módulo 2: Enraiza tu idea

16 de mayo Módulo 3: Atraviesa los obstáculos

20 de junio Módulo 4: Crece con orden

18 de julio Módulo 5: ¡Comparte tus dones!

Estas serán las fechas de nuestros encuentros grupales. 
Las sesiones individuales las coordinaremos a conveniencia de cada una 

de las integrantes. Cada encuentro tendrá una duración de dos horas 
y serán a las 4pm, hora Madrid.

M E N T O R Í A  D E  N E G O C I O S  C Í C L I C O S

PLANIFICACIÓN 



M E N T O R Í A  D E  N E G O C I O S  C Í C L I C O S

5 sesiones individuales para acompañarte a construir las bases 
de tu negocio cíclico. 

5 encuentros grupales de co-creación con el grupo de mujeres que
integran esta primera edición de la Mentoría de Negocios Cíclicos. 

Material de apoyo en cada módulo para fortalecer y profundizar
durante tu proceso creativo (guías, meditaciones y ejercicios). 

Contención y apoyo durante toda la mentoría en un grupo de
Whatsapp que permanecerá abierto incluso después de concluido
nuestro viaje. 

¿Qué obtendrás con tu inversión? 



M E N T O R Í A  D E  N E G O C I O S  C Í C L I C O S

Llena este formulario

Y envíanos a un videito de máximo 3 min tomando en cuenta estas
premisas: 

Tu nombre 
La ciudad donde vives
Un breve resumen de la idea o el emprendimiento que te gustaría
desarrollar en esta mentoría 

Mándalo por Whatsapp al +34 658 166 676. 

Una vez que evaluemos si puedes aprovechar este espacio, 
te contactaremos para que formalices tu inscripción. 

¿Cómo participar?

Tu nombre 
La ciudad donde vives
Un breve resumen de la idea o el emprendimiento que
te gustaría desarrollar en esta mentoría 

https://forms.gle/PkdvgQ8zxf7fNu1H6


¡Comencemos 
a crear juntas 
un nuevo paradigma
de productividad!


